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SERVICIOS MEDICOS g
 OLIMPUS Wt

CERTIFICADO DE APTITUD OCUPACIONAL - No CUENTA: 1295211

EMPRESA: CLIENTE PARTICULAR

1. PREINGRESO [ X ] 2 PERIGDICO PROGRAMADA [ | | 3.RETROY ) 4. CONTROL [ ] ' 5. POST INCAPACIDAD[ ]
6. REUBICACISN[ ] 7. CASO OCUPACIONAL [ ] 8. TRAB. EN ALTURAS[ | 9. ESPACIOS CONFINADOS [ ] 10. MANIPULACION DE ALIMENTOS [ ]

[REMISIONES  si[X] NO[ ] ]m si{ ] NO[X] EPS  SI[X] NO[ ] ]

1. SE RECOMIENDA ESTILO DE VIDA ¥ TRABAJO SALUDABLE.
2. DIETA SANA , ACTIVIDAD FISICA REGULAR COMO EJERCICIOS O ACTIVIDADES FISICAS AERCBICAS DE FORMA REGULAR ENTRE 150 A 300 MINUTOS POR SEMANA [OMS), PARA INCREMENTAR LA NABRLIDAD DE UTILIZAR
OXIGENO PARA EL RENDIMIENTO EN EL TRABAJO Y PARA MANTENER UN PESO ADECUADO A SU TALLA (IMC)

3. IMPLEMENTACION DE MEDIDAS ERGONOMICAS PARA PREVENSION DE DESORDENES MUSCULOESQUELETICOS

4, HIGIENE POSTURAL.

3. CAPACITACION EN TECNICAS DE MANIPULACION DE CARDAS (PARA TRABAJADORES EXPUESTOS)

§. CARDIOVASCULAR.- NORMAL

7. USO DE ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL ACORDES CON LA EXPOSICION A FACTORES DE RIESGO LABORAL.

8. LINEAMIENTOS NACIONALES PARA PREVENCION DE CONTAGIO ¥ PROPAGACION DE COVID-19, COMO LAVADD DE MANOS FRECUENTES, USO DE MASCARILLAS NASDBUCALES, DISTANCIAMIENTO MINIMO ENTRE PERSONAS
DE 2 METROS

$. SEGUN CIRCULAR EXTERNA 30 DE 2020 NO PRESENTA PREEXISTENCIAS DIAGNOSTICADA SUCEPTIBLES DE AGRAVAR POR COVID-19

10. IMPLEMENTAR POLITICA DE AUTOREPORTE

11 PUEDE REALIZAR SUS FUNCIONES LABORALES SiN RESTRICCION

12.- OSTEOMUSCULAR NORMAL

IMC 28.80 NUTRICIONISTA EPS.

CERTFICO ¥ MANFIESTO QUE HE SIDO IFORMADOIA) SOBRE LO CONCERMIENTE AL PROPOSITO ¥ BENEFICIO DEL EXAMEN MeDICG OCUPACIONAL Y/0 EXMMENES COMPLEMENTARIOS QUE SE ME VAN A REALZAR, COMPRENDO QUE EL OBJETIVO DE LOS MISHOS ES IDENTIFICAR
COMDMCIONES DE SALUD Y REALIZAR DIAGMOGTICOS PRESUNTIVOS DE ENFERMEDAD LABCRAL ASI COMO LDS BENEFICIOS Y SU MPORTANCIA PARA EL DESARROLLO, ESECUCISN Y CUMPLASENTD DEL SUBTISTEMA DE GESTIN DE SEGURIDAD Y SALLD EN EL TRABAJO DE LA
EMPRESA AL IGUAL QUIE SUS IESGOS, MOTIYO FOR EL CUAL AUTORIZO EN FORMA LIBRE ESPONTAMEA Y VOLUMTARIA Mt CONSENTIMENTO FARA SU REALITACION DE ACUERDO COM LO £STASLECDO A EGAL VIGENTE PARA LA CUSTODIA ¥ ENTREGA DE
LOS RESUALTADOS, FACULTO Y DELEGO AL PROPESCNMAL BN MEDICRIA ESFECIALISTA EM SEGURIDAD Y BALUD EN €L TRABAJD DE SERVICIOS MEDICOS OLIMPUS (P8 843, Y/O MEISCIMA LABORAL DE LA EMPRESA, QUIEN TENDRA A U CARGO DICHOS DOCUMENTDS SEMDO EL
RESPOMSABLE DE GRRANTIZAR SU COMFIDENCIALIGAD. PODRAN COPA DE M cLaaca FOLIADA. PREVIA AUTORIZACISN DE M PARTE O CUANDO MEDE MANDATO JUDICIAL. A SCLICTTUD DE LAS DE LA SOCIAL. EN
CONCORDANCIA CON LAS RESOLUCIONES NO. 1348 DE 7557 ¥ 1913 OF 7909 ¥ DECRETO 1071 OF 7214 TOOA BFORMACHN DF SALUD COZARA OF LA CONMDENCLIDAD ESTABLECIDA BN LA NORMATIMOAD VIGENTE [DECRETO Y309 DE 7531, RESOLUCISH 1453 DE 7003 ¥ LOS CUE LOS
MODIFIQUEN) ¥ $4L0 SERA USADA PARA EL ME. L Y TRABAJD. D IGUAL MANERA, DOY M EXPRESA PARA QUE oL BAS, RECOLECTA ¥ DE CUALQUAER MANERA TRATE MIS DATOS PERSONALES
PARA FINALIDADES DE COMUNICACIGN EFECTIVA, CALIDAD DE SERWICIO, MANEJO OE DATOS CLINICOS ¥ OTRAS QUE AFLIQUEN SEGIM LA DECL LA ES ¥ NG CENTIR MINGUN ANTECEDENTE. DE ACUERDO A
L0 QUE ME DBLIGA EL ARTICULD 22 DEL DECRETO 1295 DE 1984,
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CERTIFICADO DE APTITUD OCUPACIONAL - No CUENTA: 1295211

EMPRESA: CLIENTE PARTICULAR

. i .. : = |

7.CASO OCUPAGIONAL [ ]

8. TRAB.EN ALTURAS [ ] 9. ESPACIOS CONFINADOS[ | 10.

DE ALIMENTOS [ |

FECHA: 30/08/2026 EMPRESA: PARTICULARES SO

NOMBERE: KARINA PATRICIA BOLANO GUTIERREZ lm IDENTIDAD: CC 26719804
CARGO: ADMINISTRATIVO ,mm: 45 ANDS
ESTADO CIVIL: SOLTERD(A) FECHA DE NACIMIENTO: 1881-04-12 | EPS: SANITAS
DIREGCION: KR13#29A- 73 CASA 02 ]mmno 3024419739
PESO: 74 Kg lw.u:mcm JPMIC«! ]mc:nm
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EDUARDO ANTONIO MARINO GARCIA
CC 7473338
MEDICO OCUPACIONAL
TP. 1591
RS. 2024
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